MES ACTIVITATS A LA VALL...

CURSOS DE FLORS AL MUSEU

® |niciacio al coneixement de les herbes remeieres

Dies: 1 (tarda), 2, 3 (tot el dia) i 4 (mati) d’agost. Preu: 195 €

® Plantes aromatiques i cosmética natural

Dies: 5 (tarda), 6, 7 (tot el dia) i 8 (mati) d’agost. Preu: 195 €

® Les flors de les bruixes. Curs 1

Dies: 9 (tarda), 10, 11 (tot el dia) i 12 (mati) d’agost. Preu: 195 €

® Les flors de les bruixes. Curs 2

Dies: 13 (tarda), 14, 15 (tot el dia) i 16 (mati) d’agost Preu: 195 €

ACTIVITATS AMB ELS ARTESANS

Cursos i tallers a I’'Herboristeria Cal Nogué d’Ossera

® Curs de cultiu de plantes aromatiques.
9de maig  Preu: 50 €

® Curs de plantes medicinals de 2 dies.
4i5dejuliol Preu:75€

® Taller d’elaboracié de sabons.
25 de juliol i 20 d’agost Preu: 20 €

® Curs de plantes medicinals de 3 dies.
5,6i7 dagost Preu: 130 €

® Curs de plantes medicinals.
5 de setembre Preu: 50 €

Portes obertes, del 19 de juliol al 13 d’agost, de les 11h30 a
les 13h00. Gratuit.

També hi ha la possibilitat d’organitzar un curs personalitzat
per a grups de com a minim 6 persones.

O un recorregut guiat per I'itinerari botanic i/o visita als
camps de cultiu i instal-lacions, a partir de 8 persones
Més informacio i inscripcions:

Suzette, productora de plantes medicinals a Ossera

Tel. 608 93 83 48 - ossera@hotmail.com
www.herbesossera.com

Professora: Carme Bosch, mestra artesana i
divulgadora d’etnobotanica aplicada.
Places per curs: minim, 8; maxim, 15 ,
Allotjament: consulteu preus i condicions b
Per a més informacio i inscripcions:
Museu de les Trementinaires: 3
www.trementinaires.org =515
Tel. 973 37 00 30 - museu@trementinaires.org
Carme Bosch: Tel. 972 46 13 34 - 666 72 74 04.

Formacions a Esséncies de Tuixent

® El poder guaridor de les plantes. Una introduccié a
I'escolta de la consciéncia vegetal. 17 i 18 d’agost.

® Bones practiques en aromaterapia. Concentracions X A _ Ry
segures dels olis essencials. 19 i 20 d'agost. o Montargull
® Empendre en cosmética. Tot el que cal saber sobre & B s
la normativa cosmética per a obradors artesans.
21122 d’agost.

Més informacid i inscripcions:

Nuria Gavalda - whatsapp 655 12 74 60
cursos@essenciesdetuixent.com
www.essenciesdetuixent.com

Entitats organitzadores:
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DIVENDRES 29 DE MAIG

19.00

Jornada “Les trementinaires a la gran pantalla”
Projecci6 del curtmetratge i xerrada

“Per bruixa i metzinera” de Marc Camardons
guanyador de la Biznaga de Plata a millor
direcci6 de curt al Festival de Malaga 26 i present
al Cinef de Cannes 25

Lloc: Sala Cadi. Tuixent

DISSABTE 30 DE MAIG

10.00

10.00

10.00

11.30

Itinerari botanic-naturalista a I’entorn
d’Ossera. Guia: Suzette Boringer
Sortida:Ossera

Preu d'inscripci6: 5 euros (*)

Itinerari botanic-naturalista a la vall de Mola
Guia: Philip Elmer.

Sortida: Museu de les Trementinaires. Tuixent
Preu d’inscripci6: 5 euros (¥)

Taller “De la planta al cosmetic”

Taller practic on descobrirem com es transformen
les plantes per a convertir-se en ingredients
cosmetics efectius.

Cada participant s’endura un netejador facial i un
serum que elaborarem durant la sessi6.

Per Nuria Gavalda, d’Esséncies de Tuixent
Cal fer la reserva a www.trementinaires.org
Lloc: Centre de Flora del PN Cadi Moixero.
Tuixent.

Preu d’inscripci6: 10 euros (*)

Projeccié del documental “Sota I’ombra delS
pins” de Kilian Visanzay i del “Com es va fer
‘Flor del Cel’” de Clack amb el seu director Eloi
Aymerich

Taula rodona amb els directors.

Lloc: Espai La Vansa. Sorribes de la Vansa

12.00113.00

Visita guiada al Museu de les Trementinaires
Preu: adults, 3,50 €; nens/es, 2,50 €; menors de 7 anys, gratuit.

13.30 Lliurament del premi Trementinaire d’"Honor

Lloc: Espai La Vansa. Sorribes de la Vansa

13.45 Lliurament de premis del concurs “Art, dones i

boscos”
Lloc: Espai La Vansa. Sorribes de la Vansa

14.00 Dinar-trobada de cantaires

Lloc: Espai La Vansa. Sorribes de la Vansa
Inscripcions: Tel. 678 66 34 48 (Allona Riera)
Fins el 20 de maig

16.30 Ossera en temps de Trementinaires

Recorregut teatralitzat. Anem a coneixer algunes
plantes que recollien les trementinaires

17.00 Taller “Entre herbes i ruscs: I’heréncia de les

trementinaires

Treballarem amb cera verge d’abella 100%
natural, sense additius ni fragancies artificials.
Aprendrem les seves propietats, la seva textura i
la seva versatilitat.

Cada participant elaborara:

* Un petit balsam labial natural amb cera d’abella
i oli vegetal macerat amb plantes.

* Una candela de cera verge (técnica tradicional)
Cada persona s’endura les seves creacions.

Per Ntria Coll, apicultora

Cal fer la reserva a www.trementinaires.org
Lloc: Centre de Flora del PN Cadi Moixer6.
Tuixent.

17.30 Tastet de productes de la vall a Ossera

18.30 Taller de danses tradicionals. Amb Pep Lizandra

Lloc: Ossera

DIUMENGE 31 DE MAIG

10.00 Fira d’'Herbes Remeieres i Productes Naturals
Tot el dia, fins a les 19h30
Lloc: Placa Serra del Cadi. Tuixent

10.00 Visita guiada al Jardi Botanic de les
Trementinaires. Lloc. Tuixent
Cal fer la reserva a www.trementinaires.org

10.00 Assaig del Ball de llancers
Obert a tothom.
Lloc: Plaga Major. Tuixent

10.00-18.00 Tir amb arc. Per Boscaris
Lloc: Parquing. Tuixent.

10.30 Taller d’estampacié amb Hatimu
Es realitzara I'estampacié d'una bossa de cot6

organic i cada persona s’endura la seva creaci6.

Cal fer la reserva a www.trementinaires.org
Lloc: Sala Cadi. Tuixent

11.00 Contaconte de Calendulieta i taller-collage
de Raquel Riera
Lloc: Pati de I’escola. Tuixent

11.00 Visita guiada al Centre de Flora del Parc
Natural Cadi Moixerd. Lloc. Tuixent
Cal fer la reserva a www.trementinaires.org

12.00 Visita guiada al Museu de les Trementinaires
Preu: adults, 3,50 € nens/ es, 2,50 €; menors de 7 anys, gratuit.

12.00 Presentacio del dossier “Plantes i remeis”
del nimero 40 de la revista Cadi Pedraforca
Lloc: Espai La Vansa. Sorribes de la Vansa

12.00 Ball de Llancers de Tuixent
Amenitzat per Torb, Grup de Vent de
Muntanya. Lloc: Placa Major. Tuixent

12.30 Cantata de les Trementinaires.
Alumnat de I’escola de Tuixent.
Lloc: Plaga Major. Tuixent

13.00 Ballada dels gegants de Guixers i Tuixent
Lloc: Tuixent

13.00 Visita guiada al Museu de les Trementinaires
Preu: adults, 3,50 €; nens/ es, 2,50 €; menors de 7 anys, gratuit.
13.30 Vermut-concert

amb Moixons del Segre
Lloc: Espai La Vansa. Sorribes de la Vansa

15.30 Torneig de tir amb arc.
Lloc: Parquing. Tuixent.

16.30 Tens un bon nas? Concurs popular
d’identificaci6é de plantes per 1’olor
Lloc: Plaga Serra del Cadi. Tuixent

17.00 Xocalatada a I’hisop, el remei més dolg
de les trementinaires
Lloc: Placa Serra del Cadi. Tuixent

17.00 Concert de cloenda amb La Sonsoni
Lloc: Placa Serra del Cadi. Tuixent

19.00 Final de la Festa i de la Fira

(*) INSCRIPCIONS ALS ITINERARIS | ALS TALLERS

22.30 Foguera de plantes aromatiques
Dansa del Foc de Tuixent.
Cantada popular de cangons tradicionals
Amb Pep Lizandra. Lloc: Placa Major. Tuixent

23.30 Concert-Ball amb Orquestrina Trama
Lloc: Placa Serra del Cadi. Tuixent

Per participar als ITINERARIS és imprescindible inscriure’s
préviament a través del web www.trementinaires.org abans
del dia 17 de maig. Preu: 5 euros. La inscripci6 no sera efectiva
fins que no s’hagi fet el pagament. Places limitades: 20 perso-
nes per itinerari. No s’admetran inscripcions en el moment de
comengar l'activitat

Per participar als TALLERS és imprescindible inscriure’s
préviament a través del web www.trementinaires.org abans
del dia 17 de maig. Preu: 10 euros. La inscripci6 no sera efec-
tiva fins que no s’hagi fet el pagament. Places limitades. No
s’admetran inscripcions en el moment de comengar l'activitat




