
MÉS ACTIVITATS A LA VALL...
CURSOS DE FLORS AL MUSEU
 Iniciació al coneixement de les herbes remeieres
   Dies: 1 (tarda), 2, 3 (tot el dia) i 4 (matí) d’agost. Preu: 195 €

 Plantes aromàtiques i cosmètica natural
   Dies: 5 (tarda), 6, 7 (tot el dia) i 8 (matí) d’agost. Preu: 195 €

 Les fl ors de les bruixes. Curs 1
   Dies: 9 (tarda), 10, 11 (tot el dia) i 12 (matí) d’agost. Preu: 195 €

 Les fl ors de les bruixes. Curs 2
   Dies: 13 (tarda), 14, 15 (tot el dia) i 16 (matí) d’agost Preu: 195 €

Consell Comarcal
de l’Alt Urgell

Ajuntament de
Josa i Tuixent

Ajuntament de
la Vansa i Fórnols

Entitats organitzadores:

Entitats col·laboradores:

Il·lustració de la coberta: Jaume Rovira

      
      
Formacions a Essències de Tuixent
 Percepció sensible. 26 i 27 de juliol 
 Essències fl orals. Del 28 al 31 de juliol.    
      
Més informació i inscripcions:
Núria Gavaldà
Tel. 655 12 74 60 (whatsapp)     
cursos@essenciesdetuixent.com 
       
       
       
EXPOSICIÓ TEMPORAL
      
Arrelat a Tuixent 
Pintures de Valentina Abadia   
Museu de les Trementinaires  

ACTIVITATS AMB ELS ARTESANS

Cursos i tallers a l’Herboristeria Cal Nogué d’Ossera
 Curs de cultiu de plantes aromàtiques. 10 de maig
 Curs de plantes medicinals de 2 dies. 21 i 22 de juny 
 Taller d’elaboració de sabons. 26 de juliol
 Curs de plantes medicinals de 3 dies. 4, 5 i 6 d’agost
 Curs de plantes medicinals. 06 de setembre
       
Portes obertes, del 19 de juliol al 12 d’agost., de les 11h30 a les 
13h00. Gratuït.      
També hi ha la possibilitat d’organitzar un curs personalitzat per a 
grups de com a mínim 6 persones.
O un recorregut guiat per l’itinerari botànic
i/o visita als camps de cultiu i instal·lacions, a partir de 8 perso-
nes
Més informació i inscripcions:
Suzette Böhringer, productora de plantes medicinals a Ossera
Tel. 608 93 83 48 - ossera@hotmail.com
www.herbesossera.com
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Professora: Carme Bosch, mestra artesana i 
divulgadora d’etnobotànica aplicada.
Places per curs: mínim, 8; màxim, 15
Allotjament: consulteu preus i condicions
Per a més informació i inscripcions:
Museu de les Trementinaires: Tel. 973 37 00 30 - 
museu@trementinaires.org
Carme Bosch: Tel. 972 46 13 34 - 666 72 74 04. 

Recull de topònims 
de la vall de la 
Vansa i Tuixent 



            l

         
12.30 Cantata de les Trementinaires.     
 Alumnat de l’Escola de la Vall.  
 Lloc: Sisquer.

13.00 Visita guiada al Museu de les Trementinaires 
 Preu: adults, 3,50 €; nens/es, 2,50 €; menors de 7 anys, gratuït.  
        
13.30 Tastet de productes dels artesans de la vall. 
 Lloc: Sisquer

13.30 Dinar-trobada de cantaires 
 Lloc: Espai La Vansa. Sorribes de la Vansa 
 Inscripcions: Tel. 678 66 34 48 (Allona)    
 Fins el 20 de maig

16.30 Taller de tintures Per què les tintures? Avantatges  
 i desavantatges. Quines plantes són les adequades  
 per fer tintures, com les fem i com les prenem.     
 Elaboració de 2 tintures a partir de fulles, arrels i  
 escorça.        
 Per Suzette Böhringer, d’Herboristeria Cal Nogué. 
 Preu d’inscripció: 10 euros (*) 
 Lloc: Centre de Flora. Tuixent.   
        
17.00  Xerrada El seneci del cap, una planta invasora  
 que posa en perill la biodiversitat vegetal de la   
 vall de la Vansa. Què hi podem fer?    
 Per Daniel Siscart. Biòleg i ecòleg.   
 Lloc: Espai La Vansa. Sorribes de la Vansa. 

18.00 Lliurament del premi Trementinaire d’Honor 
 Lloc: Espai La Vansa. Sorribes de la Vansa

18.15 Lliurament de premis del concurs “Art, dones 
 i  boscos” Lloc: Espai La Vansa. Sorribes

18.30 Taller de danses tradicionals 
 Amb Pep Lizandra i Allona 
 Lloc: Plaça Daniel Camps. Sorribes de la Vansa

22.30 Foguera de plantes aromàtiques 
 Dansa del Foc de Tuixent. 
 Cantada popular de cançons tradicionals 
 Amb Pep Lizandra. Lloc: Plaça Major. Tuixent

23.30 Concert-Ball amb Orquestrina Trama 
 Lloc: Plaça Serra del Cadí. Tuixent

DISSABTE 24 DE MAIG

10.00 Itinerari botànic-naturalista a l’entorn 
 d’Ossera. Guia: Suzette Böhringer 
 Sortida: Plaça Major 
 Preu d’inscripció: 5 euros (*)

10.00 Itinerari botànic-naturalista a la vall de Mola 
 Guia: Philip Elmer.  
 Sortida: Museu de les Trementinaires. Tuixent 
 Preu d’inscripció: 5 euros (*)

11.30 Sisquer en temps de trementinaires 
 Recorregut teatralitzat tot descobrint les 
 cases de les antigues trementinaires. 
 Lloc de sortida: Sisquer     
        
12.00 Visita guiada al Museu de les Trementinaires 
 Preu: adults, 3,50 €; nens/es, 2,50 €; menors de 7 anys, gratuït. 
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Per participar als ITINERARIS és imprescindible inscriu-
re’s prèviament a través del web www.trementinaires.org 
abans del dia 17 de maig. Preu: 5 euros. La inscripció no serà 
efectiva fins que no s’hagi fet el pagament. Places limitades: 
20 persones per itinerari. No s’admetran inscripcions en el 
moment de començar l’activitat

ti

DIVENDRES 23 DE MAIG

18.00 Conferència de Santiago Roca Iturralde.  
 Co-fundador del grup Tuixent-Argentina.  
 El vincle establert amb els descendents dels  
 veïns originaris de La Vansa i Tuixent, que 
 al s. XIX van emigrar a l’Argentina.  
 Lloc: Sala Cadí. Tuixent   

18.00-20.00 Taller de ceràmica 
 Per Charlotte Weidenhammer 
 Lloc: Taller BOLiET Cal Custodi. Tuixent                                                                              
Més informació i inscripcions: Tel.: 0049 151 165 28065                                                  

19.30 Xerrada Essències florals: propietats terapèu- 
 tiques. Aplicacions pràctiques.    
 Per Núria Gavaldà, elaboradora i divulgadora  
 d’essències florals, directora tècnica del labo- 
 ratori Essències de Tuixent.                   
 Lloc: Sala Cadí. Tuixent     
 Preu: 3 euros 

    (*) INSCRIPCIONS ALS ITINERARIS I ALS TALLERS
Per participar als TALLERS és imprescindible inscriure’s 
prèviament a través del web www.trementinaires.org 
abans del dia 17 de maig. Preu: 10 euros. La inscripció no 
serà efectiva fins que no s’hagi fet el pagament. Places limi-
tades: 12 persones per taller. No s’admetran inscripcions 
en el moment de començar l’activitat

10.00 Fira d’Herbes Remeieres i Productes Naturals 
 Tot el dia, fins a les 19 h 
 Lloc: Plaça Serra del Cadí. Tuixent

10.00 Visita guiada al Jardí Botànic de les 
 Trementinaires. Lloc. Tuixent    
 Cal fer la reserva a www.trementinaires.org

10.00 Destil·lació de plantes aromàtiques a càrrec de   
 Ruta Trementinaires   
 Lloc: Plaça Serra del Cadí. Tuixent

10.00 Assaig del Ball de Llancers 
 Obert a tothom.     
 Lloc: Plaça Major. Tuixent

10.00-18.00  Tir amb arc. Torneig de tir amb arc.   
 Per  Boscaris       
 Lloc: Pàrquing      
        
11.00 Contacontes: Tupinanburga, la remeiera i   
 Taller de saquet d’espígol.   
 Per Roser Serra       
 Lloc: Pati de l’escola. Tuixent 
        
11.00 Visita guiada al Centre de Flora del Parc   
 Natural del Cadí-Moixeró. Lloc. Tuixent  
 Cal fer la reserva a www.trementinaires.org

11.00 Presentació  del Banc de Llavors del Cadí Sud   
 Taller familiar sobre varietats locals. descobreix   
 les varietats locals de la zona i te les portes a   
 casa.        
 Lloc: Plaça Serra del Cadí. Tuixent   
        

DIUMENGE 25 DE MAIG
11.30 Presentació del llibre: Totes les Olors del món.  
 Autora: Neus Safont      
 Lloc: Sala Cadí. Tuixent.    
12.00 Visita guiada al Museu de les Trementinaires 
 Preu: adults, 3,50 €; nens/es, 2,50 €; menors de 7 anys, gratuït.

12.00 Ball de Llancers de Tuixent 
 Amenitzat per Torb, Grup de Vent de 
 Muntanya. Lloc: Plaça Major. Tuixent
12.30 Ballada dels gegants de Sant Julià de Lòria   
 i de Tuixent 
 Lloc: Tuixent

13.00 Visita guiada al Museu de les Trementinaires 
 Preu: adults, 3,50 €; nens/es, 2,50 €; menors de 7 anys, gratuït.

13.30 Vermut-concert 
 amb Torb i Moixons del Segre  
 Lloc: Espai La Vansa. Sorribes de la Vansa
16.00 Tens un bon nas? Concurs popular 
 d’identificació de plantes per l’olor 
 Lloc: Plaça Serra del Cadí. Tuixent
17.30 Xocalatada a l’hisop, el remei més dolç 
 de les trementinaires 
 Lloc: Plaça Serra del Cadí. Tuixent
17.30 Concert de cloenda amb La Sonsoni 
 Lloc: Plaça Serra del Cadí. Tuixent
19.00 Final de la Festa i de la Fira    
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